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INDLEDNING

I 2024 startede projektet Mestring og
begejstring (Gejst) pa Hotel- og
Restaurantskolen (HRS). Projektet vil med
udgangspunkt i mestringen af hdndverk
skabe en ny made at bedrive fagskole pa, der
begejstrer eleverne, motiverer faglerere og
inviterer branchen indenfor til en skole, der
er et fagligt og socialt samlingspunkt pa
tvaers af mélgrupper.

Det har resulteret i udviklingen af en raekke
faglige vaerksteder og undervisningsforlgb,
der ligger til grund for en ny méde at
organisere undervisningen pa via korte,
sanselige og inspirerende nedslag i den
ordinaere uddannelse pa skolen.

For at bidrage til at nd mélet med Gejst er
der med udgangspunkt i erfaringer fra
undervisningen i veerkstederne blevet
udviklet en handveerkspaedagogik.

Héndvearkspadagogikken indeholder fem
principper, som kan bruges, hvis man som
underviser vil arbejde med at skabe mestring
og begejstring i sin undervisning uanset om
det eri et vaerksted, et kakken, et
klasselokale eller ude af huset.

I dette notat preesenterer vi fem principper
for handveerkspaedagogik, som er udviklet i
Gejst i et samarbejde mellem
vaerkstedsmestre, fagleerere, forskere,
pxdagogiske konsulenter og andre (se s. 25
for en uddybet beskrivelse af metoden bag).

Selvom de fem principper for
héndvearkspaedagogik er udviklet pd HRS,
kan de sagtens overfares til andre
erhvervsuddannelser. Principperne kan
bruges dér, hvor hdndverket star i centrum
for undervisningen, og hvor man gnsker
inspiration til at skabe mestring og
begejstring hos eleverne.




Hvad er handvaerkspzadagogik

Héndvaerkspaedagogik er en méade at
planlaegge og gennemfare undervisning p3,
hvor handvaerkets praksis, materialer og
traditioner er i centrum.
Héndveerkspaedagogik har fokus pé at give
eleverne mulighed for at koble det, de leerer
med hovedet, til det, de leerer med
handerne, og pa at skabe undervisning, der
vaekker deres faglige stolthed og begejstring
og kobler direkte til det hindveerk, de er i
gang med at laere at mestre.

Nar man som underviser tilrettelzegger sin
undervisning, kan det veere en storre

opgave at forholde sig til en bestemt
paedagogik eller en abstrakt ambition med
undervisningen. Derfor har vi i projektet
udviklet fem principper for
héndveerkspaedagogik, som giver et konkret
og praksisorienteret indblik i, hvad
héndveaerkspadagogik indeholder, og
hvordan det kan implementeres i
undervisningen. Principperne udger
elementer af hindveerkspedagogikken, som
man kan arbejde med at integrere i sin
undervisning.




Hvordan kan man bruge notatet og modellen

I notatet her kan du gé i dybden med de enkelte principper. Hvert princip har et kapitel, hvor du
kan lzese om, hvorfor princippet er en del af hindvaerkspaedagogikken og om den teoretiske
baggrund for princippet. Du kan desuden finde eksempler p4, hvordan du kan bruge princippet i
din undervisning.

Se her for forskellige veje ind i notatet:

- E==

Den inspirationsspgende vej

Du har brug for inspiration til, hvordan du kan arbejde med
principperne i din undervisning. Under hvert princip preesenteres
forskellige eksempler pd, hvordan der i Gejst er blevet arbejdet
med det pagaldende princip, og konkrete metoder til, hvordan du
kan planlaegge din egen undervisning med udgangspunkt i
handverkspaedagogik.

==




FEM PRINCIPPER FOR HANDVARKSPADAGOGIK

Overvej hvordan eleven
kan fi teorien i
haenderne

Planlzeg undervisning
med skiftende
undervisningsformer,
beveeg ) neskift

Gor fejl til en kilde for
nye erfaringer

Overvej hvordan du selv
bruger dine sanser i dit
hindveaerk

Afprav hvordan

{ ige sanser kan
saettes i spil i din
undervisning

Hjelp eleverne med at
tte ord pé det, de
sanser

med ting og billeder fra
faget og branchen

dagens tema

in begejstring og
faglige stolthed for faget
og dagens emne

Lad eleverne se dig
udfere opgaver

Ver en rollemodel ved
at tale hojt om egne fejl
og udfordringer

Rammeszet
undervisningen med en
intro og outro, som
relaterer til branchen

Planlzg autentiske
opgaver i
undervisningen

Invitér
gasteundervisere fra
branchen med i
undervisningen




Princip 1:

ELEVEN LARER MED
BADE HENDER

OG HOVED

Hvad ligger der i princippet?

Princippet drejer sig om at fa leering med
béde heender og hoved med i al slags
undervisning. Princippet er med i
héndvearkspadagogikken, fordi det er
vigtigt for handvearksfag, at eleverne laerer
med hele kroppen. I undervisningen kan
det foregd ved at udfere praktiske
handlinger i samspil med at tilegne sig
viden om disse handlinger og at bruge
undervisningsformer, som sikrer variation,
bevagelse og refleksion. Princippet om, at
eleverne skal leere med bade haender og
hoved, udspringer af, at den kompetente
héndvaerker ikke alene udferer et hAndvaerk
med handerne eller alene kan ngjes med at
leere teori om, hvordan handveaerket skal
udferes. Udferelsen af hdndvaerket eller af
en arbejdsopgave er en kompetence, der
béde indeholder at vide noget og at kunne

udfere det. Derfor satter princippet fokus
p4, at eleverne ikke kun skal leere ved
stillesiddende undervisning, men at de skal
gore noget, have teorien i heenderne s§ at
sige og bruge deres krop pa forskellige
méder i undervisningen.

For at haender og hoved kobles, skal
underviseren ogsa serge for, at eleverne
reflekterer over deres handlinger. Elever
laerer gennem de erfaringer, de gor sig, nar
de udferer handlinger og reflekterer over
resultatet af disse handlinger.
Undervisningen kan dermed med fordel
besta i, at eleverne prover noget af, méaske
laver de fejl undervejs, og til sidst
reflekterer de over, hvad der gik godt og
mindre godt.



Inspiration og eksempler til din undervisning

I folgende afsnit kan du laese om metoder til at fa princippet i spil i din undervisning.
Derudover kan du lese tre eksempler pd undervisning, hvor eleverne leerer med bade haender

og hoved.

Metoder til at fa princippet
med i din undervisning

* Lad eleverne fi teorien i haenderne
Overvej, hvordan eleverne kan fa teorien i
handerne. Det kan fx vaere, at du har taget
genstande med, som undervisningen drejer
sig om. Du kan lave en regel for dig selv om, at
teori ikke ma sté alene og skal folges op af, at
eleverne rgrer ved noget og gor noget.

« Skiftende undervisningsformer og
sceneskift

Planlaeg din undervisning, s der er skiftende
undervisningsformer og sceneskift undervejs i
undervisningen. Variation i undervisningen
sikrer, at eleverne laerer pa forskellige méder.

+ Fabevagelse ind i undervisningen
Tank over, hvordan du kan fa bevaegelse ind i
undervisningen. Det kan fx vaere, at
undervisningen nogle gange foregér stiende,
at eleverne reflekterer over et tema pa en
walk-and-talk eller ved brug af rollespil.

» Fejl gores til kilde for nye erfaringer
Hvis der bliver begaet fejl i undervisningen —
béde af dig selv eller af eleverne — kan du
bruge det pa en positiv made til at fa eleverne
til at reflektere over, hvad der gik galt, og hvad
man kan gere anderledes naste gang. Hvis du
bringer en elevs fejl op i plenum, er det en god
ide at sperge eleven pa forhénd, s&
vedkommende er okay med det.

-

Eksempel 1: Viden om en
handling kobles til det konkrete
arbejde

Det farste eksempel drejer sig om, at
eleverne bliver bevidste om, at der
indgér noget viden i den handling,
de skal udfare. I dessertveerkstedet
skal eleverne lave en moussekage,
hvortil de skal have viden om
husblas. Eksemplet viser, hvordan
undervisningen integrerer det
fysiske arbejde med viden om
husblas:

I et vaerksted om dessert fortzeller
underviseren eleverne om husblas:
hvad det er lavet af, hvordan det
virker, og hvordan man bruger det.
Eleverne har laert om husblas i
teoriundervisningen i forbindelse
med et tema om gelering, og
underviseren kobler gennemgangen
af husblas til den tidligere
undervisning. Efter den mundtlige
gennemgang viser underviseren,
hvor varmt vandet skal vaere i en
skal, nar man skal bruge husblas.
Hun gar rundt og lader eleverne
meerke skalen, sa de kan fa en

fornemmelse af temperaturen.

\C
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Eksempel 2: Viden kombineres med handling

Det andet eksempel drejer sig om, hvordan underviseren repeterer teoretisk viden om
planter ved, at eleverne skal bevaege sig rundt og placere planter i rigtige kategorier.
Formalet med dette er at f4 samlet op pa den viden, som er blevet formidlet undervejs i
undervisningen ved at give eleverne et fysisk overblik over, hvad de har varet igennem:

Eleverne har varet ude at samle planter. De har pd forhand faet billeder af planterne,
og sa har opgaven veeret at finde planterne undervejs pa en sanketur pa stranden. Som
opsamling pa dagen har underviseren lagt et taeppe pd jorden, hvor der ligger et skilt
med navnet pa de forskellige planter, som eleverne har skullet samle undervejs.
Underviseren laeser navnet pd planterne op, og sa skal eleverne laegge planterne ved
skiltet. PG den mdde far de samlet eksempler pa alle planterne pa deres skilte. Sammen
med eleverne repeterer underviseren, hvad planterne smager af, hvad de kan bruges til,
\og hvordan man kan genkende dem.

(" )
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Eksempel 3: Fejl gores til genstand for laering

Det tredje eksempel drejer sig om braiseringsundervisningen og har fokus pa hander og
hoved i betydningen at reflektere over, hvorfor en handling gik, som den gik. Faglaereren
har fokus pa at forklare, hvorfor resultatet er mislykket, og pa, hvad eleverne skal vare
opmarksomme pa en anden gang;:

Undervisningen foregar i et kokken, hvor dagens tema er braisering. Eleverne har lavet
forskellige retter, som har indebdret braisering. Efter nogle timer begynder eleverne at
komme op til et feellesbord med deres retter for at fa feedback fra underviseren og
hinanden. En elev har lavet en ret, som ikke er lykkedes sd godt. Underviseren har pd
forhand aftalt med denne elev, at han ma bruge hans ret som eksempel. Ved
feellesbordet siger underviseren: "Nu traekker jeg lige dig frem som et eksempel, vi kan
lzere af; det er jo derfor vi er her”. Han forklarer, at retten er mislykket og forklarer
hvorfor, hvordan man kan se det, og hvad eleven kunne have gjort anderledes. Han
understreger, at det er en svar ret, og at der var et eller andet ved ingredienserne, som
itkke var, som det skulle vaere, sG derfor havde eleven ikke en chance for at lave den godt.

4 )
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Princip 2:

ELEVERNES SANSER
BRINGES I SPIL I
UNDERVISNINGEN

Hvad ligger der i princippet?

Princippet drejer sig om at seette fokus pa,
hvordan flere af elevernes sanser kan sattes
i spil i undervisningen. Princippet er med i
héndvearkspadagogikken af to grunde. Den
ene grund er, at aktiv brug af flere sanser
kan veere med til at variere og skabe
spe&ndende undervisning, si eleverne far
mulighed for at laere med kroppen pa
forskellige méder. Desuden kan det styrke
elevernes hukommelse og motivation, at de
ikke bare har hert eller l&est om teorien,
men ogsa har sanset den pa andre méader.
Derfor indebaerer princippet, at eleverne
skal bruge alle deres sanser, nér de larer;
de skal rgre, dufte, lytte til og smage pa
forskellige typer af ingredienser og
produkter, herunder ingredienser eller
produkter, som kan overraske dem og
udvide deres sanseerfaringer.

12

P& den made handler princippet om, at
undervisere skal overveje, hvordan eleverne
kan “sanse den teoretiske viden”.

Den anden grund til, at princippet er med i
héndveerkspaedagogikken, er, at man som
professionel hindvaerker bruger sine sanser
som et vigtigt redskab i hverdagen. At
inddrage sanserne i undervisningen skal
séledes understatte elevernes
kompetenceudvikling. Som en del af
udviklingen af den faglige kompetence skal
eleverne ikke kun fysisk leere at bruge deres
sanser; de skal ogsa satte ord pa det, de
rarer ved, smager, dufter, hgrer osv.
Eleverne skal udvikle et fagsprog til at
karakterisere materialer, ingredienser og
produkter. Undervisere skal derfor i
undervisningen hjelpe eleverne med at
sette ord pa deres fysiske oplevelser.



Inspiration og eksempler til din undervisning

I folgende afsnit kan du laese om metoder til at fa princippet i spil i din undervisning. Derudover
kan du laese tre eksempler pd undervisning, hvor elevernes sanser bliver sat i spil pa forskellig
vis.

Metoder til at fa princippet

-

Eksempel 1: Sansning bruges til

med i din undervisning

+ Hvilke sanser bruger du selv

Reflekter over, hvordan sanser bruges i det
héndverk, du underviser i. Hvad lytter du
efter? Hvordan far du viden om materialer ved
at fole pd dem? Bruger du lugtesansen til
noget? Den méde, du selv bruger sanserne pa,

at forsta begreber

Det forste eksempel viser, at sanser
bruges til at gge forstdelse af viden om
et emne, i dette tilfaelde tilberedning af

kan du tage op med eleverne i undervisningen.

¢ Skaerp nogle sanser ved at lukke af for
andre

Prov at "lukke” for nogle af elevernes sanser fx
ved, at de skal dufte til noget eller fole pa
genstande eller materialer med bind for

forskellige dele af en gris. Underviseren
bruger elevernes oplevelse af deres egen
krop til at skabe denne forstaelse:

Underviseren siger i lobet af
undervisningen: "I marker pd jer selv.
Meerk pa jeres underarm og de

gjnene. forskellige muskler — hvis I skulle stege

jeres underarm, sa skulle I tilberede den
lenge. Morbrad ligger pa indersiden og
fileten pa ydersiden af jeres rygrad. Vi
bruger vores egne kroppe.

N

¢ Szt ord pa sanserne

Hjelp eleverne med at satte ord pa det, de
sanser. Stil spergsmal i undervisningen, som
saetter fokus pé, hvad eleverne hgrer, lugter,
smager og foler.

-

Eksempel 2: Fokuseret sansning

Det andet eksempel viser, hvordan underviseren skaber forskellige sanseoplevelser ved
at udelukke synssansen i dele af undervisningen. Eleverne skal lukke gjnene og dermed
udelukke en sans, sd deres andre sanser bliver skeerpede. Endvidere skaber underviseren
en meditativ tilstand ved at gentage de samme ord foran hver elev: Duft, maerk. Som det
fremgar af eksemplet, er underviserens intention ikke kun at give eleverne en oplevelse,
men ogsa at styrke deres hukommelse gennem den fokuserede brug af sanser:

J
~

Underviseren introducerer til en sanseovelse, hvor alle skal have lukkede ajne og snuse
og maerke forskellige ting, som underviseren gar rundt med til hver enkelt elev. Der er
en naesten nadveragtig stemning, hvor alle eleverne stdr stille, og underviseren til hver
enkelt elev siger: Duft, maerk. Mellem hver sanseovelse ma eleverne abne gjnene, og
underviseren sporger eleverne, hvad de tror, de maerkede eller lugtede. Underviseren
begrunder denne ovelse over for eleverne med, at de vil huske bedre, nar de har sanset.

13
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Eksempel 3: Szette ord pa det, man sanser

Det tredje eksempel viser, hvordan man kan arbejde med at beskrive de indtryk, man far
gennem brug af sanser. Underviseren i eksemplet bruger billedsprog til at hjzlpe
eleverne med at forsta, hvordan noget skal foles. Underviseren anvender formuleringen
’sandstrand’, som ikke blot giver en god beskrivelse af dejens konsistens, men ogsa kan
inspirere eleverne til at udvikle deres ordforrad til beskrivelse af sanser:

En gruppe elever skal arbejde med mordej til en undervisningsgang. Dagen for havde
eleverne set en video om forberedelsen af en mordej. Til selve undervisningen har
underviseren forberedt en mordej selv, som bliver vist frem til eleverne. Underviseren
fremheever konsistensen af dejen og betoner, at mordejen i starten af processen skal
have konsistens som en “sandstrand”. Derneest forklarer underviseren, at konsistensen
skal skifte karakter, som smoren opbledes, og dejen samler sig, sG den begynder at foles
mere blod. Som afslutning pa fremvisning af dejen understreger underviseren, at
eleverne lobende skal maerke efter disse zendringer i dejens konsistens.

.

J
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Princip 3:

RUM OG
REKVISITTER

UNDERSTQTTER
UNDERVISNINGENS
MAL OG INDHOLD

Hvad ligger der i princippet?

Princippet drejer sig om, hvordan
underviseren satter scenen for sin
undervisning. Det indeberer, hvordan
underviseren kan anvende det fysiske rum
og rekvisitter til at understotte
undervisningens mal og indhold og skabe
en stemning om det emne, eleverne skal
lzere om. Princippet er med i
héndvearkspadagogikken, fordi det hjalper
med at seette fokus pa, hvordan
omgivelserne pavirker undervisningen og
understgtter elevernes mestring og
begejstring. De fysiske rammer har
betydning for elevernes motivation for at
leere fx ved, at rummet afspejler erhvervet
og i mindre udstrakning et klasselokale pa
en skole. Desuden kan rum og rekvisitter
bruges til at efterligne eller minde eleverne
om rum og faciliteter pa arbejdspladser
inden for erhvervet.

De fysiske rum pa en erhvervsskole kan
béade veere traditionelle klassevarelser,

15

vaerksteder og kekkener og undervisning
udendegrs eller pa virksomheds- og
producentbesgg. De forskellige rum kalder
pé forskellige overvejelser hos
underviseren, ndr vedkommende skal
tilretteleegge undervisningen. Fokus pa rum
og rekvisitter drejer sig om underviserens
overvejelser om, hvilket fysisk rum
undervisningen foregér i, og hvilke
muligheder og begraensninger rummet
saetter. Desuden drejer det sig om, hvordan
underviseren kan pavirke den fysiske
indretning og valg af rekvisitter, sa de
understgtter formélet med den konkrete
undervisningsgang: Skal der vaere tid til
refleksion og fordybelse? Skal eleverne have
et overblik pa en tavle eller en PowerPoint?
Hvilke materialer, artefakter og produkter
kan understgotte, at eleverne laerer med alle
sanser? Skal de erfare, hvilke urter de kan
finde pa stranden? Skal de udarbejde et
konkret produkt?



Inspiration og eksempler til din undervisning

I folgende afsnit kan du laese om metoder til at fa princippet i spil i din undervisning. Derudover
kan du laese tre eksempler pa undervisning, hvor rum og rekvisitter understotter mél og indhold.

Metoder til at fa princippet
med i din undervisning

e Prov at indrette klasserummet, sa det
afspejler faget eller branchen

Kan klasserummet indrettes, sa det afspejler
faget og branchen? Fx kan der haenges
plakater op, elevers tidligere
produkter/opgaver kan sté udstillet, veerktej
og genstande fra branchen kan placeres i
lokalet.

+ Klarger klasserummet med fokus pa
stemning og indhold i undervisningen
Du kan arbejde med at klargere
klasserummet, s det er tydeligt for eleven,
hvad der skal ske. Mal og indhold for
undervisningen kan skrives pa tavlen, overvej,
om bordopstillingen passer til indholdet i
undervisningen. Du kan ogsa pavirke
stemningen i lokalet fx ved at medbringe
friske blomster eller et stearinlys.

* Medbring rekvisitter og redskaber
Overvej, hvilke rekvisitter og redskaber der
passer til mal og indhold med undervisningen,
og medbring disse i undervisningen.

16
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Eksempel 1: Nar undervisningen
foregar i et "almindeligt”
klassevarelse

Det forste eksempel viser, hvordan man kan
synliggare erhvervet og skabe en ramme om
undervisningens tema i et traditionelt
klassevarelse. Rekvisitterne understotter
maél og indhold med undervisningen og
abner for flere leeringsstile og sanser, hvor
man ikke blot lytter og leeser, men ser
illustrationer og maerker, dufter eller smager
pa fysiske produkter:

faglig identitet ved at haenge plancher pd
vagge og billeder pa tavlen og ved at
medbringe fysiske produkter til
undervisningen. Materialerne illustrerer
0gsa undervisningsforlobets forskellige
tematikker og giver eleverne billeder pa,
hvad de skal arbejde med til den specifikke
undervisning. Pd vaeggen i den ene side af
lokalet haenger der sdledes plancher, der
repraesenterer undervisningsforlobets 10
temaer, og pa tavlen er der opsat forskellige
billeder, som repraesenterer vigtige
leeringspointer i undervisningens indhold.
Desuden har underviseren omorganiseret
bordene, sd de star i grupper, og medbragt
en raekke ingredienser og produkter, som

eleverne undervejs skal forholde sig til.

N

En underviser forseger at give klasserummet

~
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Eksempel 2: Nar undervisningen foregar udenfor

Det andet eksempel er undervisning i et rum” uden for skolen, der ikke er afgrenset af
vaegge. Eksemplet drejer sig om en undervisningsgang, som bestod af en sanketur til
stranden. En strand rummer i sig selv en lang reekke af indtryk, og det kan vere sveert
for elever at afkode stranden som et rum for leering. Eksemplet viser, hvordan
underviseren skabte rammer og dermed struktur i rummet:

Underviseren har pa forhand gjort sig mange tanker om, hvordan han kan skabe en
god struktur for undervisningen pa stranden. Derfor har han udarbejdet en rakke
leeremidler, som har til formal at skabe struktur i bade landskabet og undervisningen.
Han starter med at rammesaette mundtligt for eleverne, hvad formdalet er med
undervisningen den dag. De far udleveret et kort over den rute, som de skal ga pa deres
sanketur. PG bagsiden af kortet er en bankoplade, som viser billeder af de plantetyper,
som eleverne skal finde undervejs pd sanketuren. De far desuden udleveret en
kondibette til at indsamle planter. I slutningen af turen samler underviseren op ved at
samle eksempler pa alle de planter, som eleverne har pd deres bankoplader.

~

J

-

Eksempel 3: Nar underviseren skaber en szrlig stemning i rummet

Det tredje eksempel viser en underviser, der leegger veegt pa at skabe en rar og hyggelig
stemning i det vaerksted, hvor hun underviser. Hun bruger forskellige rekvisitter og
serlig indretning, for at eleverne skal fole sig velkomne, nér de kommer ind i lokalet. Her
et udpluk af feltnoter fra en observation i veerkstedet:

Det forste man ser, ndr man traeder ind, er et bord, hvor der star en kaampe buket
friskplukkede blomster, nogle citrusfrugter og andre madvarer. Det giver indtrykket af,
at man trader ind i et meget farvestrdlende og friskt lokale. Rummet er et stort kokken,
hvor der i midten er “arbejdsstationer” af traebordplader, som er sat oven pa
kogeplader. Vaeggene er malet i forskellige farver, og der er gronne planter placeret
forskellige steder i rummet. Desuden haenger der farverige billeder af madvarer og
lerfade pG vaeggene.

~
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Princip 4:

UNDERVISEREN ER EN
HANDVARKSMASSIG
ROLLEMODEL FOR

ELEVERNE

Hvad ligger der i princippet?

Princippet drejer sig om, at underviseren er
en rollemodel for eleverne ved at vise sin
egen faglige stolthed, begejstring for det
faglige indhold og méde at arbejde med
faget pa. Princippet er med i
héndvearkspadagogikken, fordi en central
del af elevernes kompetenceudvikling drejer
sig om udvikling af faglig stolthed og
begejstring for faget og hindveerket.
Undervisningen skal ikke blot medfore, at
eleverne bliver gode til at udfere
arbejdsopgaver, men ogsa at de bliver stolte
af deres fag og af at tilhere et bestemt
professionelt praksisfellesskab. Formaélet er
at stimulere elevernes nysgerrighed, mod og
stolthed over deres handvark og alle de
smé facetter af handvaerket, som man kan
dyrke og forfine igennem undervisningen.

I forhold til det enkelte undervisningsforlgb
og tema saetter princippet fokus p4, at
underviseren viser begejstring for dette
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tema. En begejstring, der gerne ma
udspringe af underviserens personlige
erfaringer med temaet.

Underviseren kan vise begejstring og
mestring pa forskellige mader i
undervisningen, fx ved at fortelle sin
historie om hvordan man blev optaget af
faget, fortelle om erfaringer med faget samt
anekdoter fra praksis. Underviserens
forteellinger skal ikke nedvendigvis veere
positive, og man kan ogsa vare en
rollemodel ved at fortzlle om fejl, man har
begaet, og udfordringer, man har medt i
faget og branchen. Desuden kan
underviseren vise sin mestring ved at vise
eleverne sit hindelag og mestring af sarlige
teknikker, eller ved at man lgbende udvikler
sin praksis og arbejder med at korrigere og
forfine ens hdndverksmeessige faerdigheder
og viden.



Inspiration og eksempler til din undervisning

I folgende afsnit kan du leese om metoder til at f& princippet i spil i din undervisning. Derudover
kan du laese to eksempler pd undervisning, hvor underviseren pé forskellig vis fremstar som en

rollemodel for eleverne.

Metoder til at fa princippet
med i din undervisning

* Vis din egen begejstring og faglige
stolthed

Find din egen faglige begejstring og stolthed
for faget og emnet i den pagaldende
undervisning. Nogle gange er det oplagt, hvad
du braender for, og andre gange skal du maske
grave lidt efter begejstringen. Det kan ogsa
vaere, at du kan henvise til andre personer,
som er dygtige til det pagaeldende emne. Det
smitter af pa eleverne, hvis de kan marke din
begejstring og stolthed over faget.

» Lad eleverne se dig udfere opgaver
Vis eleverne, hvordan du selv udferer
forskellige opgaver. Eleverne laerer meget af at
se dig udfere arbejdet, og hvordan du bruger
dine hender, sa vis dem forst, hvad du ger, og
lad dem selv prove efterfalgende.

e Var en rollemodel ved at tale hgjt om
dine egne fejl

En rollemodel er mange ting — man kan ogsa
vaere en rollemodel ved at vise eleverne sine
egne fejl, tale om, hvis der er noget, man ikke
selv er lykkedes med, og vise eleverne, at det
indgar i den professionelle hdndveerkers
arbejde.
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Eksempel 1: Bruge sin egen historie
og engagement i branchen

Det forste eksempel drejer sig om, at
underviseren inddrager og inviterer
eleverne ind i sin personlige historie; han
forseger at styrke elevernes interesse for
faget ved at bringe egne erfaringer og
interesser i spil i undervisningen.
Underviseren viser, at han ikke alene er
underviser pa skolen, men at faget er en
betydelig del af hans liv. Han er engageret
og optaget af labende at udvikle sin
praksis og tilstraber, at dette engagement
skal smitte ved at inddrage eleverne i sine
eksperimenter:

Som indledning til et undervisningsforloeb
1 et vaerksted praesenterer underviseren
bdde vaerkstedet og sig selv. Udover at
forteelle lidt om sine egne erfaringer fra
branchen giver han ogsa udtryk for den
faglige profil, han personligt tilstraber.
Han forteller eleverne, at han star for “et
nyt kekken”, at han derfor har fokus pa
gastronomisk innovation, hvor en af hans
nuverende interesser er at udvikle nye
opskrifter. Han forteeller uddybende, at
han for tiden er szrlig optaget af at
udvikle opskrifter, hvor spild og skrald
omsaettes til noget laekkert. Som en
introduktion til dagens undervisning siger
han derfor afslutningsvist, at i vaerkstedet
skal eleverne teste nogle af hans
nyudviklede opskrifter, s han kan blive
klogere pd, hvordan opskrifterne fungerer

i praksis.
J




4 )

Eksempel 2: Vare en rollemodel ved at vise sine egne fejl

Det andet eksempel viser, hvordan underviseren viser sin hindvearksmessige mestring
til eleverne. Mestringen kommer til udtryk pé tre mader i eksemplet. For det forste viser
det underviserens engagement i sit fag: Han er ikke tilfreds med den dej, han har lavet,
og han er engageret i, hvad der skete i fremstillingen af dejen, der gjorde, at det gik galt.
For det andet peger han pd, hvad der er galt med dejen, og for det tredje viser han, at
selv med mange &rs erfaring steder man pa udfordringer i sit arbejde:

Fagleererens dej har vaeret pa kel lang tid nok, og han samler eleverne om sit bord i
midten og viser dem, hvordan den skal rulles ud. Hans dej er ikke perfekt, og han
reflekterer over, hvad han kunne have gjort bedre — og far eleverne til at taenke med.
Hans dej far huller, og han henviser til, at de i gar sa en video om, hvordan man fikser
huller, hvis ens dej ikke er perfekt.

. J
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Princip 5:

UNDERVISNINGEN

RELATERES
DIREKTE TIL

HANDVARKET ELLER

BRANCHEN

Hvad ligger der i princippet?

Princippet drejer sig om, at underviseren
skal arbejde med at relatere faget og
temaerne i undervisningen til hdndveaerket
og hverdagen pé elevernes laerepladser.
Princippet er med i
héndverkspaedagogikken, fordi det
bidrager til undervisning, hvor eleverne kan
se meningen med det, de larer pa skolen, i
forhold deres fremtidige erhverv. Relatering
drejer sig om at vise eleverne, hvad de kan
bruge det, de lerer, til i praksis. Det kan
vaere ved at inddrage elevernes erfaringer
fra deres leerepladser, eller ved at
underviseren setter fokus pa, hvordan de
kan anvende det, de laerer, i praksis. Der er
fokus pé at undervise eleverne bade i
klassiske handveerksmaessige feerdigheder
og teknikker og at introducere dem til de
udviklinger, der er pa vej i deres handverk.
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Jo mere eleverne kender til praksis pa
arbejdspladser inden for erhvervet, jo mere
er de i stand til at se meningen med
skoleundervisningen. Eleverne pa
hovedforlabet eller elever, der har arbejdet
inden for erhvervet, vil derfor veere bedre til
at se meningen med skoleundervisningen
end elever uden erfaring fra praksis. Nar
man kan se meningen med det, man skal
laere, er man motiveret for at leere det.
Derfor drejer relatering sig ogsé om at
begrunde over for eleverne, hvorfor de skal
laere et bestemt tema, indhold eller teknik i
forhold til det erhverv, de skal ud at veere en
del af. Det kan man fx gare ved at give
eksempler pa, hvor og hvordan en given
feerdighed anvendes bade i dag og i
fremtiden.



Inspiration og eksempler til din undervisning

I folgende afsnit kan du laese om metoder til at fa princippet i spil i din undervisning. Derudover

kan du laese to eksempler pd undervisning, hvor underviseren pé forskellig vis relaterer

indholdet til branchen eller faget.

Metoder til at fa princippet
med i din undervisning

« Rammeszet din undervisning med
intro og outro

Din rammesatning af undervisningen kan
bruges til at relatere indholdet til branchen.
Overvej, hvordan du kan starte
undervisningen med en intro, som viser,
hvordan indholdet i undervisningen er
relevant for elevernes fremtidige praksis. Ved
afslutningen af undervisningen kan du lave en
outro, som samler op pa dagens indhold og
peger frem imod, hvordan eleverne kan bruge
indholdet fremover, fx pa deres laereplads.

+ Planlzeg autentiske opgaver i
undervisningen

Autentiske opgaver ligner de opgaver,
eleverne kan mgde pa deres laereplads eller i
branchen. Det kan fx vaere opgaver, som er
stillet af en akter fra branchen, eller
simulation af forskellige opgaver, som
eleverne vil magde i praksis. Det kan ogsa veere
konkrete opgaver, som knytter sig til skolens
drift.

 Invitér gaesteundervisere fra
branchen

Overvej at invitere branchen ind i
undervisningen fx i form af gaesteundervisere.
Gasteundervisere kan vaere personer ansat i
virksomheder eller eksperter inden for
bestemte temaer.

/

Eksempel 1: Relatere ved at koble

\

til fremtiden i faget

Det forste eksempel viser, hvordan
underviseren motiverer eleverne for
emnet "upcycling’. Eleverne kan ikke
nedvendigvis se meningen med dette
emne, og underviseren forsgger at
relatere emnet til, hvordan deres
leereplads arbejder med upcycling:

I et vaerksted bliver eleverne bedt om at
arbejde med upcycling af skraeller. For
nogle elever er sddan en aktivitet
fremmed territorie. For at imedekomme
elevernes toven sorger underviseren for
at tale med eleverne om, hvorvidt de
arbejder med upcycling pa deres
lerepladser. I de situationer, hvor det
ikke er tilfzeldet, drofter underviseren
med eleverne, hvordan de muligvis kan
tage en snak med chefen pad deres
leerepladser om upcycling.
Underviseren fremhaever ogsa over for
eleverne, at reduktionen af spild
fremadrettet vil blive en naturlig del af
arbejdet i mange kommunale kokkener i
kommunen, da flere kommuner har
forpligtiget sig pa at arbejde med spild.
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Eksempel 2: Tips og tricks, der er direkte anvendelige pa laerepladsen

Det andet eksempel drejer sig om, at underviseren giver eleverne tips og tricks i forhold til
almindelige situationer i kekkenet. Disse tricks, som fx ’cowboytricket’ i eksemplet, kan
eleverne ga direkte ud og anvende pé deres laereplads:

Som indledning til et dessertvaerkstedsforleb fremhaever underviseren, at hun kan lzere
dem nogle cowboytricks, til ndr de selv skal stG ude i kokkenerne pa leerepladserne. Pa et
tidspunkt opdager underviseren, at en af elevernes flodeskum skiller, fordi han har
pisket det for meget. Hun siger, at det nemt kan ske, og hun har et trick til at fikse det.
Hun féar alle elevers opmaerksomhed ved at vise, hvordan man kan redde en skilt
flodeskum ved at komme lidt ekstra kold flode i, mens man pisker.

- J
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De fem principper for hindvaerkspadagogik er udviklet gennem en samskabende proces mellem
forskellige aktorer i Gejst: veerkstedsmestre, fagleerere fra Hotel- og Restaurantskolen, en
videnspartner (KP og AU), en evaluator (Norion) og paedagogiske konsulenter i Gejst-gruppen
HRS).

Forskningscirkler som metode

Udpviklingen af hindvaerkspaedagogikken har taget udgangspunkt i metoden om
forskningscirkler (Wahlgren & Aarkro,g 2019), som indebarer en vekslen mellem felles
seminarer og afpregvning i praksis. Forlgbet er foregéet séledes:

Gennemfarsel

P& det forste seminar bidrog videnspartneren med padagogiske og didaktiske perspektiver,
som dannede grundlag for de videre eksperimenter i undervisningen. I lgbet af den
efterfolgende forste afpravning af vaerkstederne i efteraret 2024 blev der gennemfort
observationer og interviews med bade larere og elever.

Pa baggrund af de forste erfaringer praesenterede videnspartneren tre forelgbige temaer for
héndveerkspaedagogik, som blev dreftet og kvalificeret af Gejst-gruppen pa det andet seminar.
Denne proces forte frem til formuleringen af fem principper. Principperne blev

lebende bearbejdet, kommenteret og visualiseret i Gejstlokalet som et felles arbejdsredskab i
ugerne efter andet made.

I foraret 2025 foregik anden afprevning af principperne i vaerkstederne og i samarbejde med
faglaerere fra skolen. Faglaererne planlagde og gennemforte undervisning med udgangspunkt i
principperne, mens videnspartner observerede, hvordan principperne kom til udtryk i praksis.

Erfaringerne blev efterfalgende samlet og draftet pa et tredje seminar, hvor bide Gejstmestre

og faglerere deltog. Observationer og input fra dette seminar danner grundlag for den endelige
formulering af principperne, som prasenteres i naervaerende notat.
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