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Velkommen

Velkommen som elev i Hotel- og Restaurantskolens praktikcenter (PC).
Vier glade for at kunne hjzlpe digi gang med din uddannelse her i
praktikcenteret.

Vihaber, din tid hos os bliver laererig og, at du ender opholdet her med en
ordinaer praktikaftale - efter flles indsats.

For at hjelpe dig har vi bl.a. lavet denne folder, der fortaeller lidt om vores
trivselsregler i praktikcenteret. Vihar ogsa besvaret nogle af de oftest
stillede spargsmal, sd du har mulighed for altid at kunne sla op i folderen her.

Har du alligevel et spgrgsmal, som du ikke kan finde svar pa her, sa
sperg enten en af instruktarerne i kantinekakkenet eller praktikcenter-
administrationen.

Husk at tilbud om en plads hos praktikcenteret er et tilbud, som du kun fér
én gang.

Kontakt praktikcenteradministrationen

Du er altid velkommen i Hotel- og Restaurantskolens praktikcenter-
administration, hvis du har spgrgsmal eller brug for hjzelp.

Kontakt:
Trine Agerlin Sell, tas@hrs.dk.



EMMA-vurdering

EMMA-kravene bestar af nedenstaende:

Egnet: Du skal vaere egnet til at gennemfare den gnskede faglige uddannelse.

Mobil geografisk: Du skal vaere villig til at rejse/flytte til hele landet efter en ledig
praktikplads.

Mobil fagligt: Du skal vaere indforstdet med, om muligt, at skifte til et beslaegtet fago-
mrade inden for hele fallesindgangen, hvis det dér er muligt at fa en praktikplads.
Aktiv sggende: Samtidig med at du gdr i praktikcenteret, skal du fortsaette med at
sa@ge efter en praktikplads.

Nar du er i praktik pa skolen, og nar du er i virksomhedspraktik (VFU), bliver din indsats
- og det udbytte du far af dine praktikophold - Izbende evalueret.

Evalueringen sker bade for at sikre, at du lever op til EMMA-kravene og, at du er pa den
fordig rigtige uddannelse.

Praktikpladsen.dk

Praktikpladsen.dk er et mgdested for virksomheder og elever. Derfor er det et krav, at
du holder din profil pa www.praktikpladsen.dk synlig hele tiden, mens du er tilknyttet
praktikcenteret.

Elevplan.dk

Du kan ogsa bruge Elevplan til at registrere, hvor du har sggt lzerepladser.
Men du skal vaere opmaerksom pa, at Elevplan ikke kan bruges i stedet for
praktikpladsen.dk.

Trivsel i praktikcenteret

Vignsker alle at ga glade pa arbejde - og for at vi ogsa kan ga glade hjem fra arbejde,
har vibesluttet at:

«  Alle mader friske pd arbejde

« Aftaledet medinstrukteren, hvis man har brug for at forlade skolens omrade fer
arbejdstiden slutter

* Ingenstjzeler fra hinanden eller fra skolen

*  Harvaerk og graffiti ikke accepteres

* Voldellertrusler omvold SLET ikke accepteres



»  Give besked ved forsinkelse eller sygdom
*  Hellere give en besked to gange

e Vihilser pd hinanden, nar vi mades

* Viharragfriarbejdstid pd skolen

Ordensregler

Folgende regler geelder i kakkenet:
Du skal beere:

+ Detudleverede tgj
»  Brugerdu terklaede, skal det veere et af skolens tgrkleeder du benytter i
kgkkenet.

Andre hygiejneregler:

«  Dumaikke bruge neglelak, neglesmykker eller kunstige negle

* Dine negle skal vaere rene og kortklippede

¢ Hvisdu harsar pd haenderne, skal du bruge skolens udleverede handsker

« Dumaikke baere synlige smykker, ure, ringe og lignende

e Hvisdu bruger tarklaede af religigse arsager, skal du anvende skolens udleverede
torklaeder

«  Duskalvaske hander, nar kgkkenundervisning begynder.

Praktikydelse m.v.

Du vil modtage en manedlig praktikydelse svarende til de gaeldende satser, som
Finansministeriet vedtager. Du skal vide, at din praktikydelse ikke kan suppleres med
anden offentlig ydelse. Hvis du er pa kontanthjzelp eller anden overfarselsindkomst,
kan du altsa ikke modtage praktikydelsen.

Befordringstilskud

Hvis din samlede transportvej er pd mindst 20 km om dagen, kan du fa befordrings-
tilskud til den billigste offentlige transport. Du far 30 %, nar du arbejder i praktik-
centeret 0g 100 % nar du er pa skoleophold.

Du skal blot udfylde en elektronisk ansggningsblanket (se guiden i kgkkenet).



Udbetaling
Nar skolen opretter dig som praktikcenterelev, far vi automatisk dine skatte- og
kontooplysninger, sa vi kan udbetale penge til dig.

Du skal dog selv sgrge for:

e AtduharenNEM-konto - tal med din bank om det
e Atduharadgangtil e-boks - dér far du din lgnseddel

Adresseandring
Hvis du flytter, skal du meddele din nye adresse til praktikcenteradministrationen.
Det gaelder selvfglgelig ogsa, hvis du far ny mailadresse eller telefonnummer.

Fri kost

Hotel- og Restaurantskolen forlanger ikke betaling for kost pa skolen, mens du er

i praktik i skolens kakken; men du bliver beskattet i henhold til geeldende skatte-
lovgivning pa omradet. Hotel- og Restaurantskolen har ansat veaerdien af kosten til
25 kr. - om dagen.




Sygdom og andet fraveer

Sygdom

Hvis du bliver syg eller pa anden made forhindret i at made, skal du give besked
mellem kl. 07:30 - 08:30 pa skolens hovedtelefonnummer 3386 2200.

Du skal give skolen besked hver morgen i din sygdomsperiode.

Hvis ikke du kan komme igennem pa telefonen, bedes du sende en e-mail til
praktikcenter@hrs.dk.

Nar du er pa skoleforlgb, skal du falge samme procedure som skolens gvrige elever.

Andet fravaer

Hvis du skal til speciallaege, indlaagges pa hospitalet eller lignende, beder vi dig give
besked i god tid og fremvise dokumentation.

@vrige laege- og tandlaegebesaqg skal laagges udenfor arbejdstiden.

Barns 1.sygedag
Har du barn, har du lov til at holde barns 1. sygedag.
Du giver besked pa samme made, som hvis du selv var syg.

Kronisk lidelse/sygdom
Har du en kronisk lidelse, fx epilepsi, diabetes eller allergi, bagr du sige det til dine
naermeste omgivelser. Din praktikansvarlige bgr under alle omsteendigheder vide det.

Ulovligt fraveer
Accepteres ikke! Giv besked!




Ferie og helligdage

Hvis du begynder i praktikcenteret i ferste halvar, har du ret til at holde ferie med
praktikydelse.

Hvis du begynder i praktikcenteret 1. juli eller senere, har du ret til ferie uden
praktikydelse. Dog far du udbetalt praktikydelse, hvis vi holder ferielukket.

Bemaerk, at du ikke vil modtage befordringsgodtgarelse i din ferie.

Forsikringsforhold

Hvis du kommer til skade under arbejdet, er du forsikret af skolen gennem statens
selvforsikring.

Vianbefaler, at du far tegnet en ansvarsforsikring. Skolens forsikring daekker nemlig
ikke, hvis du forvolder skade pa andre eller pa inventar.

Det samme geaelder, hvis du far stjalet personlige ejendele som tgj, cykel, taske osv.
Her er du daekket af din indbo-/tyverisikring.

Du kan vaere daekket af dine foraeldres ansvars- og familieforsikring - ogsa selv om
du bor ude. Kontakt dit forsikringsselskab for at fa praacis besked, sa slipper du for
ubehagelige overraskelser.

Ophgr i praktikcenteret

Nar du far en uddannelsesaftale med en virksomhed eller af anden drsag selv gnsker
at stoppe, skal du henvende dig til praktikcenteradministrationen, som vil udmelde
dig og hgre om arsagen.

Husk at aflevere kort og kokketg.
Du skal sgrge for at fa en kvittering fra Housekeeping p3, at tgjet er afleveret - ellers
vil du modtage en regning pa tgjet.



Vi haber denne folder har givet dig svar pa
de fleste af dine spgrgsmal, ellers er du altid
velkommen i praktikcenteradministrationen.
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